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GUÍA N°16 ED. FÍSICA   

Nombre:                                                                Fecha:                              Curso: 3° BÁSICO    

 

 

 

INSTRUCCIONES:  

- Plazo máximo para entregar la guía es el viernes 06 de noviembre hasta las 16 hrs.  

- La ENTREGA de esta guía será a través de fotos claras las cuales deben ser enviadas a 

mi correo o por WhatsApp con la apoderada encargada y/o profesora jefa.  

 

• DEPORTE BÁSQUETBOL HISTORIA: El básquetbol, es un deporte de equipo creado en 

el año 1891 por el profesor y capellán James Naismith, en la ciudad de Springfield 

(massachussetts) en los estados unidos.  

Naismith, era profesor de educación física en una escuela para jóvenes cristianos 

llamada YMCA y se había propuesto crear un deporte que pudiese ser practicado bajo 

techo para, así, mantener activos a sus 

alumnos durante los duros inviernos de la ciudad de Springfield, que impedían la 

práctica de actividades físicas al aire libre. 

Naismith, entonces, diseñó un juego basado en el manejo de una pelota cuyo objetivo 

era meterla en una cesta. en español, basket se traduce como canasta o cesta y ball 

como pelota o balón, juntos formarían la expresión “balón en cesta” o baloncesto. 

Equipos/números de jugadores: Dos equipos de un máximo de 12 jugadores, con un 

máximo de cinco jugadores de cada equipo en la cancha, en cualquier momento. Los 

equipos pueden hacer tantas sustituciones como les gusta. 

Faltas: Una falta realizada sobre un jugador que intenta un tiro da como resultado la 

adjudicación del mismo número de tiros libres como los de la falta tomada (dos desde 

el interior del arco, tres desde el exterior). Si un jugador recibe una falta, pero hace el 

intento de tiro, se otorgarán los recuentos de tiro y un tiro libre adicional. Una vez que 

el equipo ha hecho cuatro faltas en un período, cada falta adicional (aunque ocurra en 

un jugador que no intente un tiro) dará lugar a la concesión automática de dos tiros 

libres. 

Objetivo:  

- Conocer la historia del Básquetbol e identificar características asociadas a este deporte.   
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1. Según el deporte llamado BÁSQUEBOL escriba lo siguiente:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Cantidad de jugadores:  

_______________________________________ 

 

• ¿Cómo se juega? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

• Escriba 3 reglas de este deporte:  

1. ___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

3. ___________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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